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Brasileiros respondem como foi o primeiro beijo deles 
 
Transcrição: 
 
E aí, galera do Time to Learn Portuguese. Aqui é o Fabrício Carraro de novo, e no vídeo de hoje a 
gente vai ter mais um episódio da série “Brasileiros Respondem”, e a pergunta de hoje vai ser 
novamente sobre o amor. Mais ou menos. A pergunta vai ser: “Como foi o seu primeiro beijo, a 
primeira vez que você beijou outra pessoa na boca”, ali... aquilo que acontece, geralmente, quando 
você tem uns 12, 13, 14, 15 anos, depende da pessoa, 16 anos.  
 
Enfim, essa vai ser a pergunta que eu vou fazer para alguns brasileiros, e eles vão responder para 
vocês. E como sempre, eu vou começar falando sobre a minha experiência, como foi foi o meu 
primeiro beijo. Isso foi quando eu tinha... eu acho que 13 anos, se não me engano, que era uma 
época quando os meus amigos da escola, muitos deles já tinham tido o primeiro beijo, e começa 
meio que uma pressão entre os meninos para falar “Ah, você ainda não beijou!”, “Você já beijou!”, 
“Você é melhor!”, etc., coisas idiotas de crianças, principalmente meninos. 
 
Mas eu ainda não tinha beijado, eu era “B.V”, que é uma expressão que a gente usa no Brasil para 
falar que alguém nunca beijou na boca, significa “boca virgem”, ou abreviando: “B.V.”. E eu era BV e 
alguns dos meus amigos já não eram. O meu melhor amigo, inclusive, ele tinha uma namorada 
nessa época ,e eu sempre via de longe eles se beijando, ou então a gente estava na roda com os 
amigos e eles saíam, ficavam se beijando lá, e eu ainda não tinha nada. 
 
Então, a primeira tentativa foi com uma amiga dessa namorada do meu amigo, que ela era mais 
velha, eu acho que ela tinha 14 ou 15 anos já, e ela veio um dia lá na minha rua, a gente ficou todo 
mundo junto na rua brincando, falando, E aí, em algum momento, ficou óbvio que eles estavam 
tentando fazer isso acontecer, essa menina comigo. Mas no final não deu certo. Claro, eu era 
muito, muito tímido, nunca tinha feito feito isso antes. Então, não deu certo. 
 
E aí, deu certo finalmente alguns meses depois, quando uma menina que estudava na mesma 
escola que eu, simplesmente, um dia a gente decidiu que a gente ia se beijar. Eu não tinha nenhum 
interesse romântico nela, ela eu acho que também não tinha nenhum grande interesse romântico 
em mim, mas quando você é jovem, você simplesmente faz essas coisas, né? 
 
A pessoa pergunta “Você quer ficar comigo?”, esse verbo “FICAR” que a gente usa no sentido de 
“TO STAY” normalmente, né, do inglês, ou “QUEDARSE” do espanhol, mas também é uma gíria 
para você BEIJAR alguém, ou você SAIR/SE RELACIONAR com alguém. 
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Então, a namorada do meu amigo ajudou a organizar essa situação para nós dois ficarmos. E aí, a 
gente foi dentro da casa desse meu melhor amigo e ficamos lá. Foi uma sensação... não estranha, 
mas eu acho que muito boa, porque ela já tinha beijado outros meninos antes e eu não. Então, ela 
já sabia mais ou menos o que fazer, e eu também já sabia, porque tinha visto em filmes, na 
internet, tinha visto o meu melhor amigo fazendo isso com a namorada dele, então eu já tinha 
alguma noção do que fazer. Tanto que essa menina, ela falou “Nossa, eu não acredito que é sua 
primeira vez, você faz bem, você beija bem...”. 
 
Mas foi essa história, a situação. E depois, eu ainda passei uma vergonha enorme, porque o irmão 
desse meu melhor amigo, ele descobriu isso, ficou sabendo disso e foi de noite na porta da minha 
casa gritar para os meus pais ouvirem “O Fabrício ficou com a menina! O Fabrício ficou com a 
menina!”. Então, eu fiquei com muita vergonha, e a gente ficou eu acho que mais uma ou duas 
vezes depois disso, e acabou por aí mesmo. Nunca mais falamos sobre o assunto. 
 
Mas agora eu vou deixar os outros brasileiros contarem como foi o primeiro beijo deles. 
 
Oi, eu sou a Mel, eu tenho 18 anos. O meu primeiro beijo eu dei com 13 anos. Eu estudava de 
manhã, e toda quinta-feira eu ficava de tarde na escola, porque eu tinha aula de teatro junto com 
alguns outros amigos. Eu era muito amiga de um desses meninos que ficava com a gente ali e uma 
época um pessoal começou achar que a gente namorava. E de tanto as pessoas falarem, a gente 
começou a se questionar se gente realmente se gostava, ali, de uma forma além da amizade. 
 
Então, a gente começou a trocar uma ideia, começamos a demonstrar um interesse um no outro. E 
um dia, a gente estava de tarde na escola por conta da aula de teatro, e os nossos amigos sabiam 
que a gente estava ali tentando achar uma situação para ficar, para dar, ali, o nosso primeiro beijo. 
Ele já tinha ficado com outras meninas, mas eu nunca tinha ficado com ninguém antes. 
 
A gente tava numa roda ali com os nossos amigos e, do nada, todos eles tiveram uma coisa muito 
importante para fazer e sumiram todos, só restamos nós dois. Aí, a gente se olhou assim, deu uma 
risadinha tipo “Uhu, acho que encontramos o momento…”, e a gente foi para um corredor que 
ficava na área externa da escola, na parte ao ar livre da escola, mas dentro da escola, assim. E eu 
fiquei super tímida, eu não sabia exatamente o que fazer, mas a gente acabou ficando. 
 
Ele, né… deu, ali, uma guiadinha, a gente se beijou e tals. No geral, foi um beijo rápido, e quando a 
gente se separou, assim, a gente olhou pro lado e a gente viu que tinha uma funcionária da escola, 
olhando, assim, para a gente. Aí, a gente saiu correndo. Nós somos muito amigos até hoje, então… 
é, essa foi a historia do meu primeiro beijo. Tchau. 
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É, bom Fabrício, meu primeiro beijo foi na escola que você estudava, né? Festa junina lá no 
Singular, famosa festa junina. Primeira vez que eu fui, primeira e última. Era uma garota chamada 
Bruna. Ela me viu lá, não sei quem que… não lembro quem que chegou para mim e falou “Ah, tem 
uma amiga minha que está afim de você!”, aí era essa tal de Bruna, né? 
 
Era uma mulher magra, alta, assim... mulher não, adolescente na época. Eu lembro que quando eu 
fui beijar ela, era aquele beijo horrível. Foi horrível aquilo. A gente foi dar um beijo, parecia que 
estava estático, assim, mexia só a língua. Eu não sei nem se podia ter falado isso, mas eu sei que foi 
bem ruim, mas eu fiquei todo apaixonadinho, né? Queria poder encontrar com ela de novo...ai, os 
amores... Queria poder beijar ela de novo. 
 
Que eu lembro foi isso. Foi uma coisa meio estranha, eu fiquei com muita vergonha. Falaram para 
eu ir num lugar lá na entrada, aí eu fui lá, esperei ela chegar, ela me olhou, assim, eu falei “Ah, 
você…”,  e eu travado, né? Eu não sabia nem o que falar direito. Eu lembro que eu fiquei com 
muita vergonha, e foi algo rápido assim, né? 
 
Quando a gente é adolescente, está beijando a primeira vez, né, geralmente é bem tosco, assim, 
né, algo bem… bem tosco. Bom, mas é isso, eu acho que foi assim, eu não tenho... não lembro 
detalhes, faz tanto tempo já. Eu tinha... quantos anos? Tinha 16 anos, eu acho. Eu lembro que, uns 
dois dias depois, eu comprei até um presente para ela... aí, tipo, meu, nada a ver, era só um beijo. 
Você sabe como são as crianças, né, os adolescentes.  
 
O meu primeiro beijo aconteceu quando eu tinha 13 anos. Uma semana antes de completar 14 
anos. Eu era a única das minhas amigas que não tinha beijado ainda e eu lembro que nós tivemos 
um passeio com a escola, e nesse passeio nós encontramos muitas outras… estudantes, tinha 
muita gente, muitos adolescentes. 
 
E eu lembro que um menino pediu para ficar comigo, o nome dele era Gregory, ele tinha olhos 
verdes, e é só isso que eu lembro. Não era feio. E eu lembro que eu falei para as minhas amigas 
“Eu tenho que beijar, eu sou a única que não beijei ainda”, e eu fui beijar esse menino, eu lembro 
que eu beijei, achei a sensação horrível, parei de beijar, e ele me disse “Já? Eu quero beijar mais” e 
eu beijei mais um pouquinho, larguei e acabou. Mas eu lembro que eu não gostei da experiência 
nessa primeira vez. E eu cheguei em casa achando que tinha cometido o maior pecado, com maior 
medo da minha mãe descobrir. Como se ela fosse brigar por isso. E foi assim. 
 
Tudo bom? Meu nome é Nelson. A primeira menina que eu beijei na minha vida foi mais ou menos 
em 1970, o nome dela era Sandra. Nós estudávamos num colégio, foi muito emocionante, lógico, 
muito emocionante. Principalmente para nós, naquela época, beijar uma menina era algo 
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fantástico, fora do comum. Não é que nem hoje, na década de 90, que para a turma é tudo normal. 
Pra nós, não. Para nós era fantástico, por isso que a gente lembra até hoje o ocorrido, certo? 
 
Meu primeiro beijo e isso é uma história real, verídica, foi muito engraçado. Foi uma combinação 
entre uns amigos de um amigo de “fica com ele!”, “fica com ela!”, aquela coisa juvenil aos 12 anos, 
e... numa feira cultural, que é um evento que tinha nas escolas antigamente. A gente combinou de 
se encontrar, ele era de outra escola, ele veio até a minha escola nesse dia de apresentações e a 
gente, atrás do palco, era o local que a gente tinha combinado de ficar, né, eu dar o meu primeiro 
beijo. 
 
Vale dizer que foi com uma platéia das minhas amigas, todas as meninas estavam lá para me dar 
apoio moral. Então, esse cara era meio que um guerreiro. Eu também estava com uma bota de 
salto alto e o cara era mais baixinho que eu. Então, ficou uma coisa também engraçada. E bom, no 
final das contas, eu achei muito estranho aquilo… aquele dia. Um gosto de bala doce misturado 
com baba, com uma sensação estranha daquele sabor, daquela coisa macia, quente. Mas é isso, 
né? Estamos até hoje beijando bocas por aí. Espero que vocês tenham gostado, boa noite. 
 
Mas bom, voltando aqui, galera. Eu espero, como sempre, que vocês tenham gostado desse vídeo, 
descoberto como isso funciona no Brasil, e eu não sei como isso funciona no seu país, ou quando 
você tinha essa idade do primeiro beijo. Então, por favor, escreve aqui nos comentários - em 
português é claro - contando como foi o seu primeiro beijo na vida, se foi parecido com os nossos 
ou se foi muito diferente. Você ficou com vergonha? Foi bom? Foi ruim? Enfim, pode contar tudo 
aqui que eu vou gostar muito de ler as suas histórias. 
 
E claro, como sempre, se você quiser apoiar o canal Time to Learn Portuguese, você pode fazer isso 
no Patreon aqui, o link está na descrição desse vídeo, e lá você pode contribuir com o valor que 
você quiser para eu continuar sempre a fazer vídeos novos aqui para ajudar você com a língua 
portuguesa. 
 
E também baixar o eBook e audiobook “COMO APRENDER PORTUGUÊS”, que tem as melhores 
dicas e métodos para você melhorar nessa língua também. 
 
Mas por hoje é isso, galera. Até a próxima, tchau tchau. 


