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Os sons NH e LH em português 
 
Transcrição: 
 
E aí, galera do Time to Learn Portuguese. Aqui é o Fabrício Carraro de novo, e no vídeo de hoje, eu 
vou ensinar pra vocês como pronunciar dois sons que são muito importantes, muito característicos 
do português, mas que não necessariamente existem em outras línguas, que são os sons NH e LH, 
“N-H” e “L-H”. 
 
Eles são um pouco difíceis, eles podem ser um pouco difíceis de pronunciar pra pessoas que falam 
outras línguas que não tenham esses sons nas línguas delas. Eu sei que, por exemplo, em italiano, 
esses sons existem, eles são escritos de maneira diferente, mas os sons existem. É muito fácil pra 
eles pronunciarem isso. 
 
Em espanhol também, né? Em vez de “nh”, eles têm um “n” com aquela coisa em cima, né, um 
tilde (~) em cima da letra “n”, que isso forma esse som de NH. E eles têm também o L duplo (LL), 
né? Dois “L”s seguidos que formam o som LH, dependendo da região que fala espanhol, é claro. 
 
Mas outras línguas, como o inglês, por exemplo, não têm isso… o alemão e assim por diante. Por 
isso, pode ser um pouco complicado pra pessoas desses lugares pronunciarem esses sons. Eu vou 
dar um exemplo pra todas as vogais: A, E, I, O e U, pra você ver como pronunciar esse som junto 
com todas essas vogais, tanto pro som NH quanto pro som LH. 
 
Vamos começar com o som “NH”, o “nh”, “nh”. Pra você formar esse som, não é muito difícil. A 
parte frontal da sua língua, ali, da frente até meio, mais ou menos, ela vai encostar na parte 
superior da sua boca (a gente chama em português de “o céu da boca”). Então, essa parte frontal, 
ali, quase no meio da língua, vai encostar no céu da boca: “nh”. 
 
(Aqui a minha a minha língua - “nh”, “nh”) 
 
Então, o primeiro exemplo que eu posso dar aqui é o verbo “GANHAR”, que vocês provavelmente 
já sabem o significado, que pode ser “ganhar dinheiro”, “ganhar uma partida de futebol”, “um time 
ganhou e outro time perdeu”, não importa. E aí, você usa esse “nha”: “ganhar”. 
 
Outra palavra que é muito importante, agora com a vogal “e” é “BANHEIRO”. É uma das primeiras 
palavras que as pessoas aprendem em outra língua e também é muito importante em português: 
“banheiro”. 
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Com a letra “i”, você pode dizer “DESENHISTA”, é uma pessoa que faz desenhos profissionalmente 
geralmente: “desenhista”. 
 
Com a letra “o”, a gente pode usar a palavra “SENHOR”, tem o “SENHOR” e tem a “SENHORA”, uma 
com “o” fechado, a outra com “o” aberto: “senhor”, “senhora”. 
 
E por último, com a vogal “u”, você tem “NENHUM” ou “NENHUMA”, que é quando não tem nada, 
“nenhuma coisa”, “nenhum livro”, “nenhuma pessoa”, etc.: “nenhum”, “nenhuma”. 
 
Mas espera um minutinho aí, galera, só um segundo aqui pra falar para vocês que se você quiser 
ajudar o canal site Time to Learn Portuguese, eu tenho um Patreon! 
 
Lá, você vai poder colaborar com o valor que você quiser, pra eu continuar fazendo vídeos 
interessantes sobre a língua portuguesa, o português do Brasil, sempre aqui com as legendas, com 
o arquivo PDF, tudo grátis pra vocês. 
 
E também uma notícia, que essa sexta-feira vai ser a estreia do podcast Time to Learn Portuguese, 
o novo podcast, e ele também vai ser gratuito, você vai poder escutar ele totalmente grátis, mas eu 
vou ter a transcrição completa dos episódios, também destacando e traduzindo as palavras mais 
importantes usadas durante aquele episódio, com exercícios pra você praticar essas palavras, e isso 
vai ser só pros Patreons, pra quem é Patreon. 
 
Então, o link está aqui na descrição desse episódio, e lá, você vai poder ver e se inscrever, se você 
quiser, para colaborar com o Time to Learn Portuguese. Mas vamos voltar pro vídeo. 
 
Bom, essas foram as palavras com esse som “NH”, né, que vocês viram como pronunciar. E 
também, tem as palavras com o som “LH”, “L-h”. O jeito de pronunciar isso é muito parecido, a 
parte frontal da língua também vai encostar no topo, na parte superior da sua boca, no céu da 
boca, e assim, você vai pronunciar a letra “L” de uma maneira mais suave. 
 
Então, vamos ver os exemplos. A primeira palavra é um animal, que é a “LHAMA”. É um animal 
muito comum, ali, da América do Sul, Peru, Bolívia, etc.: “lhama”. 
 
A segunda palavra é “COLHER”: “colher”. 
 
A palavra com a vogal “i” é “VELHICE”, olha isso, “velhice”. A língua encosta na parte superior da 
boca, mas ela também abre um pouco, vai pros lados da boca, é muito interessante: “velhice”. 
 
A palavra com a vogal “o” é “MELHOR”: “melhor”.  
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E a palavra com a vogal “u” é “ORELHUDO”, é uma pessoa que tem orelhas muito grandes ou um 
animal também que tem orelhas muito grandes, é uma pessoa “orelhuda”, um animal “orelhudo”: 
“orelhudo”. 
 
Uff! Mas pessoal, por hoje é isso. Espero que vocês tenham aprendido muitas coisas aqui nesse 
vídeo, que possa te ajudar a melhorar a sua pronúncia em português. 
 
E eu quero contar um segredo também, que é: eu comprei uma empresa. Na verdade, 50% de uma 
empresa, agora eu vou ser sócio dela, tem um sócio que é o nosso amigo Lucas Bighetti, que já 
participou de alguns vídeos aqui no canal Time to Learn Portuguese e, por isso, ele também é 
parte agora do canal Time to Learn Portuguese. 
 
A outra empresa se chama “LANGUAGE BOOST”, eu vou deixar o link aqui na descrição. Lá, tem 
cursos de línguas, cursos de idiomas muito bem feitos, que a gente vai desenvolver juntos de agora 
em diante, daqui pra frente. 
 
Então, se você quer aprender outras línguas, como o espanhol, o francês, o russo, o alemão, tem 
mais de 20 línguas lá na página do “Language Boost”, você pode visitar, ver se é interessante pra 
você também. 
 
Mas por hoje é isso, galera. Até a próxima! Tchau tchau. 


